
FICHE N° 1

Accueil du FONGECIF Midi Pyrénées
 

Le public

            Tout public

           Les bénéficiaires des services du FONGECIF Midi-Pyrénées sont des salariés du secteur privé  ou des anciens salariés du secteur privé ayant bénéficié
           récemment d’un contrat à durée déterminée.

Les objectifs

             Vous souhaitez évoluer, vous reconvertir,  faire le point sur votre situation professionnelle, valider votre expérience, créer ou reprendre une
             entreprise et pour cela vous recherchez des informations et du conseil.

            Le contact avec un chargé d’accueil et d’information ou un conseiller permettra de : 

Clarifier votre situation et votre demande,
Vous apporter un premier niveau d’information,
Vous présenter les services disponibles,
Vous orienter vers les personnes et/ou les services adaptés.

Les modalités

 Accueil téléphonique sans rdv : 05 62 26 87 87 du lundi au vendredi de 09h à 12h et de 14h à 17h30.

 Accueil mail : infos@fongecifmp.org 

 Accueil sans rdv, à Toulouse, dans nos locaux : du lundi au vendredi de 14h à 17h30. Plan d’accès : cliquez ici 

             Accueil sur rdv, sur la région Midi Pyrénées, avec un accompagnateur relais du réseau Sarapp (voir coordonnées du réseau SARAPP ou GIPE : cliquez ici 

mailto:infos@fongecifmp.org
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ReseauxSARAPP.pdf
http://www.fongecifmp.org/frame6.htm


FICHE N° 2

Accueil spécifique VAE

Le public

            Tout Public intéressé par la VAE

Les objectifs

 Vous souhaitez faire reconnaitre votre expérience professionnelle et personnelle et vous êtes à la recherche d’informations et de conseil sur la VAE

L’accueil spécifique VAE vous permettra :

De clarifier votre situation et votre demande
D’obtenir une première information
De vous orienter vers le service  et l’interlocuteur correspondant à votre situation

Les modalités

 Entretien téléphonique  : 05 62 26 87 24, le matin de 9h à 12h30
                                         et 05 62 26 87 23, l’après midi de 14h à 17h30

 Accueil mail : mp.vezien@fongecifmp.org 

 Accueil sur rdv, sur la région Midi Pyrénées, avec un accompagnateur relais du réseau Sarapp (voir coordonnées du réseau SARAPP ou GIPE : cliquez ici)

            Consulter la page de ce site 

http://www.fongecifmp.org/vae01_s_informer_sur_la_vae.pdf
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ReseauxSARAPP.pdf
mailto:mp.vezien@fongecifmp.org


FICHE N° 3

Information sur les dispositifs de formation professionnelle

Le public

             Tout public relevant du FONGECIF Midi Pyrénées

Les objectifs

 Vous souhaitez changer votre situation professionnelle et vous êtes à la recherche d’information sur les différentes aides et dispositifs qui existent et
qui peuvent vous être utiles dans votre situation

L’information sur les dispositifs de formation professionnelle vous permettra de :

Connaitre les services proposés par le FONGECIF Midi Pyrénées
            Avoir des repères sur les étapes et les démarches à réaliser pour mettre en  œuvre un  projet professionnel

Vous informer sur les différents dispositifs : congé individuel de formation, formation hors temps travail, droit individuel à la formation, validation des acquis
de l’expérience, bilan de compétences, bilan créateur d’activité (leur utilité, les conditions d’accès et les modalités de mise en œuvre)

Les modalités

 Réunion d’information sur les dispositifs de formation professionnelle à Toulouse et sur la région Midi Pyrénées : environ 2h30 (exposé et échanges)
            (voir inscription, dates et lieux cliquez ici).

              Entretien individuel sur rdv avec un accompagnateur relais du réseau Sarapp sur la région Midi-Pyrénées : cliquez ici 

http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ReseauxSARAPP.pdf
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/RI-Perm.pdf


FICHE N° 4

Information sur la démarche VAE

Le public 

             Tout public intéressé par une démarche de Validation des Acquis de l’Expérience (VAE)

Les objectifs

 Vous souhaitez faire reconnaitre votre expérience professionnelle et personnelle et comprendre à quoi sert la VAE et comment elle fonctionne
concrètement

L’information sur la démarche VAE vous permettra de :

Comprendre l’utilité de la VAE
Vous informer sur les conditions d’accès à la VAE
Connaitre le déroulement d’une démarche VAE : les étapes, les interlocuteurs, la durée
Repérer les aides existantes en fonction des étapes

Les modalités

 Réunion spécialisée à Toulouse : environ 2 heures en petit collectif (exposé, tour de table et échanges) (voir inscription et dates des réunions d’information 
  et d’échanges sur la démarche VAE : cliquez ici 

 Rencontre avec un conseiller dans un Point Relais Conseil VAE sur la Région Midi Pyrénées : cliquer ici 

 Consulter le site internet du FONGECIF Midi Pyrénées : cliquez ici 

             Consulter le site internet : www.votrediplomeparlexperience.info

 Consulter le site du CARIF OREF : http://www.cariforef-mp.asso.fr/1-13218-Valider-son-experience.php

http://www.cariforef-mp.asso.fr/1-13218-Valider-son-experience.php
http://www.votrediplomeparlexperience.info/
http://www.fongecifmp.org/vae01_s_informer_sur_la_vae.pdf
http://www.cariforef-mp.asso.fr/1-14547-4.-Ou-m-adresser-en-premier-.php
http://www.fongecifmp.org/doc/calendrier_DISPOSITIF_VAE.pdf


FICHE N° 5

Information sur le dispositif Congé VAE

Le public

            Public relevant du FONGECIF Midi Pyrénées et remplissant les conditions d’accès au congé VAE.
           Il est nécessaire d’avoir une information sur la démarche VAE et d’avoir identifié le diplôme  à valider 

Les objectifs

 Vous souhaitez obtenir une aide financière pour être accompagné dans votre démarche VAE et vous présenter devant le jury

L’information Congé VAE vous permettra de :

            Vous informer sur les conditions, objectifs et modalités du congé VAE,
           Obtenir le dossier de financement et recueillir les informations utiles pour le constituer, 
           Vous repérer dans l’ordre des démarches à effectuer,  
           Connaitre les modalités de financement du FONGECIF et les autres aides financières existantes.

Les modalités

 Réunion spécialisée à Toulouse : environ 1 heure en petit collectif (exposé, tour de table et échanges) (voir inscription et dates des réunions d’information
Congé VAE : cliquez ici)

 Réunion d’information sur les dispositifs de formation professionnelle sur la région Midi Pyrénées : environ 2h30 (exposé et échanges)
           (voir inscription, dates et lieux : cliquez ici).

 Entretien individuel sur RDV avec un accompagnateur relais du réseau Sarapp sur la région Midi Pyrénées (environ 20 minutes)
            (voir coordonnées du réseau SARAPP : cliquez ici)

 Entretien téléphonique sur RDV auprès du Pôle Relais Conseil du FONGECIF (environ 20 minutes)
Pour obtenir un rendez-vous, composez le 05 62 26 87 24, le matin de 9h à 12h30 et le 05 62 26 87 23, l’après midi de 14h à 17h30
ou envoyez un mail à mp.vezien@fongecifmp.org 

mailto:mp.vezien@fongecifmp.org
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ReseauxSARAPP.pdf
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/RI-Perm.pdf
http://www.fongecifmp.org/doc/calendrier_VAE.pdf


FICHE N° 6

Espace ressources documentaires des MCEF (Maison Commune Emploi Formation)

Le public 

           Tout public à la recherche d’information pour construire son projet professionnel ou de formation

Les objectifs

 Vous cherchez de l’information sur les métiers, les formations et les débouchés

L’espace ressources documentaires vous permettra :

De recueillir des informations sur l’environnement économique et les métiers 
De recueillir des informations sur la formation professionnelle

Les modalités

 Documentation papier à disposition

 Ordinateur à disposition

 Un animateur est présent pour  accompagner les recherches documentaires et l’utilisation de l’outil informatique

            Lieux et horaires en Midi Pyrénées sur http://www.mcef.midipyrenees.fr/

http://www.mcef.midipyrenees.fr/


FICHE N° 7

Atelier Boussole

Le public 

             Tout public en questionnement sur son avenir professionnel et qui rencontre des difficultés dans ses démarches ou qui hésite dans ses choix.
           Un entretien téléphonique ou physique préalable avec un conseiller du FONGECIF Midi Pyrénées est nécessaire pour s’inscrire à cet atelier

Les objectifs

 Vous souhaitez réfléchir à votre évolution professionnelle mais vous rencontrez des difficultés pour avancer dans votre démarche

           L’atelier boussole vous permettra :

De parler de là où vous en êtes et d’échanger avec d’autres personnes,
De repérer les moyens dont vous disposez pour construire un projet professionnel,
D’identifier les étapes à suivre pour concrétiser ce projet selon l’avancée de vos réflexions ou les démarches que vous avez déjà pu amorcer.

Les modalités

A Toulouse, dans les locaux du FONGECIF Midi-Pyrénées.
Atelier de 3h30 qui réunit 6 personnes maximum animé par un conseiller du FONGECIF Midi-Pyrénées.

 pour s’inscrire contacter l’accueil : 05 62 26 87 87 du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30.



FICHE N° 8

Prestation Bilan de compétences

Le public

 Public en questionnement sur sa situation professionnelle souhaitant définir un ou plusieurs projets professionnels
La participation au financement de la prestation Bilan de compétences par le FONGECIF s’adresse uniquement aux publics relevant du FONGECIF 
Midi Pyrénées et remplissant les conditions d’accès au bilan de compétences.

Les objectifs

 Vous souhaitez faire le point sur votre situation professionnelle, évoluer, vous reconvertir et avez besoin d’aide pour définir votre projet
professionnel

Le bilan de compétences vous permettra de:

Faire le point sur votre parcours professionnel et vos compétences,
Faire le point sur vos motivations et vos contraintes,
Définir un ou plusieurs projets professionnels et une stratégie adaptée.

Les modalités

24 heures maximum à planifier avec le prestataire habilité par le FONGECIF Midi Pyrénées (entretiens individuels, recherches documentaires, rencontres avec 
des professionnels)

 Contact avec un prestataire habilité par le FONGECIF Midi Pyrénées sur la  région Midi Pyrénées : cliquez ici 

Pour plus d’information sur le déroulement du bilan de compétences avant de contacter un  prestataire habilité par le FONGECIF Midi Pyrénées :

 Accueil téléphonique sans rdv : 05 62 26 87 87 du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30.

 Entretien individuel sur rdv, avec un accompagnateur relais du réseau Sarapp sur la région Midi Pyrénées : cliquez ici 

http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ReseauxSARAPP.pdf
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ListeBilan.pdf


FICHE N° 9

Prestation Bilan créateur d’activité 

Le public

           Public ayant un projet de création ou de reprise d’entreprise
Le financement de la prestation Bilan créateur d’activité par le FONGECIF s’adresse uniquement aux publics relevant du FONGECIF Midi Pyrénées 
et remplissant les conditions d’accès au bilan créateur.

Les objectifs

 Vous souhaitez avoir l’avis d’un professionnel sur votre projet de création ou de reprise d’entreprise.

Le bilan créateur vous permettra de : 

Mesurer la faisabilité de votre projet,
Repérer les points forts et ceux qui doivent être améliorés,
Repérer les étapes nécessaires et les démarches utiles à la concrétisation de votre projet.

Les modalités

         10 heures de rdv individuels à planifier avec le prestataire habilité par le FONGECIF Midi Pyrénées

          Contact avec un prestataire habilité par le FONGECIF Midi Pyrénées sur la Région Midi Pyrénées : cliquez ici 

Pour plus d’information sur le déroulement du bilan créateur d’activités avant de contacter un  prestataire habilité par le FONGECIF Midi Pyrénées :

          Accueil téléphonique sans rdv : 05 62 26 87 87 du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30.

          Entretien individuel sur rdv, avec un accompagnateur relais du réseau Sarapp sur la région Midi Pyrénées : cliquez ici 

http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ReseauxSARAPP.pdf
http://www.fongecifmp.org/doc/telechargement/ListeBilanCreateur.pdf


FICHE N° 10

Prestation de Conseil

Le public

 Public se posant des questions sur son projet professionnel ou sur son projet de formation 
Il est nécessaire d’avoir déjà eu un contact avec un chargé d’accueil et d’information ou un conseiller du FONGECIF Midi Pyrénées ou un accompagnateur
relais du réseau Sarapp pour bénéficier de cette prestation

Les objectifs

 Vous rencontrez des difficultés dans vos démarches ou vous hésitez dans vos choix.

L’échange avec un conseiller permettra de :

Faire le point sur les difficultés qui vous empêchent d’avancer,
Chercher ensemble des solutions adaptées,
Vous aider à faire des choix.

Les modalités

 Entretien individuel physique ou téléphonique sur rendez-vous (Durée d’environ 45 mn)

Pour prendre rendez-vous, contacter l’accueil : 05 62 26 87 87 du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30 qui vous mettra en relation avec le conseiller 
référent.



FICHE N° 11

Prestation de Conseil VAE

Le public 

 Public souhaitant s’engager dans une démarche VAE
Il est souhaitable d’avoir un premier niveau d’information sur la VAE pour bénéficier d’un entretien Conseil VAE

Les objectifs

 Vous souhaitez être aidé dans la mise en œuvre de votre démarche VAE

L’entretien de conseil VAE vous permettra :

D’analyser si la VAE est utile dans votre situation,
De repérer le ou les diplômes correspondants à votre expérience,
De repérer l’étape suivante.

Les modalités

 Entretien(s) individuel(s), à Toulouse, sur rdv, d’une durée d’environ 1h30 avec un conseiller VAE du FONGECIF Midi-Pyrénées (voir coordonnées et
 horaires de l’accueil spécifique VAE)

Pour obtenir un rendez-vous : 05 62 26 87 24, le matin de 9h à 12h30 / 05 62 26 87 23, l’après midi de 14h à 17h30.

Ou envoyez un mail à mp.vezien@fongecifmp.org 

 Rencontre avec un conseiller dans un Point Relais Conseil VAE sur la Région Midi Pyrénées : cliquer ici 

 

http://www.cariforef-mp.asso.fr/1-14547-4.-Ou-m-adresser-en-premier-.php
mailto:mp.vezien@fongecifmp.org

